
DIRIGIDO A PROFESIONALES DE:
Psiquiatría, psicología, y enfermería de salud mental.

Pediatría, medicina de familia y enfermería de atención 
primaria. Servicios de protección a la Infancia y la adolescencia 
y servicios sociales.Educación. Otras Instituciones, entidades,  
asociaciones y profesionales interesados y/o relacionados 

con el contenido de la jornada.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
www.jornadasadopcionzaragoza.com

El fenómeno de las adopciones, con casi dos décadas 
de abundante experiencia en Aragón y en España, ha 
tenido un desarrollo desigual con el paso de los años. 
Frente a un buen resultado general, están surgiendo 
problemas en el 25% de los casos de adopción, ya sean 
nacionales o internacionales. Se habla de adopciones 
fallidas, rotas u otros calificativos que vienen a po-
ner nombre a serios problemas sanitarios, educativos,  
sociales y de otros tipos. 

Las dificultades emocionales y sociales, los trastornos 
de conducta desafiante, disocial e impulsiva en muchos 
niños y jóvenes procedentes de la adopción, generan 
desconcierto, tensión e impotencia en padres, edu-
cadores y en los profesionales a los que son deriva-
dos, con el objeto de modificar estas manifestaciones  
disfuncionales. 

En todo caso, la investigación sobre adopciones con 
problemas está llena de dificultades conceptuales y 
metodológicas. Las familias, agrupadas en asociaciones 
y coordinadoras diferentes, necesitan con urgencia un 
abordaje del problema, que requiere respuestas inter-
disciplinares y coordinadas.

Resulta conveniente y necesario difundir en la sociedad 
médica, educativa, psicológica, trabajadores y servicios 
sociales, los principios de las diferentes teorías sobre 
trastornos y las formas diagnósticas y de intervención 
que se fundan en ellas. 

Este es el principal objetivo de las Jornadas, que bus-
can abrir nuevos cauces de colaboración y participación 
interdisciplinar. Entendiendo, por parte de las familias, 
que estos desafíos son tarea de todos y una necesidad 
urgente e inaplazable.



Viernes, 16 de noviembre 2018 

9:15 / PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS 
Excma. Sra. María Victoria Broto Cosculluela.

Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales del Gobieno 
de Aragón.

9:30 / “VEINTE AÑOS DE EXPERIENCIA  
EN POST-ADOPCIÓN: CONSULTAS E 
INTERVENCIONES TERAPÉUTICAS”
Dª Esther Grau Quintana: Psicóloga. Asociación CRIA 
FAMILIA ADOPCIÓN. Barcelona. 

PRESENTA: Soledad Sánchez Blanco. Servicio de 
Atención a la Infancia. IASS. Gobierno de Aragón.

10:15 / “ADOPCIONES QUE FRACASAN:  
LOS DATOS Y SUS IMPLICACIONES PARA LA 
PRÁCTICA PROFESIONAL”
Prof. Jesús Palacios González. Psicólogo. Catedrático 
Psicología Evolutiva. Universidad de Sevilla.

PRESENTA: Mª José Bajén García. Jefa Servicio de 
Atención a la Infancia y Adolescencia. IASS. Gobierno de 
Aragón.

11:15 / PAUSA  
 

11:45 / “TEORÍA DEL APEGO. ALCANCE Y 
TRASCENDENCIA DE UN PARADIGMA PARA LA 
INTERVENCIÓN CON NIÑOS MALTRATADOS”
Dr. Arturo Ezquerro. Psiquiatra, psicoterapeuta. Profesor 
en el Institute of Group Analysis. Jefe de los Servicios 
Médicos de Psicoterapia, Brent, Londres.

PRESENTA: Gabriel Gomez Preciado. Psicólogo Clínico. 
AFADA. Zaragoza.   

12:45/ “PSICOTERAPIA FOCALIZADA EN LOS 
VÍNCULOS. INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA EN LOS 
TRASTORNOS DE APEGO”
Dr. Diego Figuera Álvarez. Psiquiatra. Jefe del Hospital 
de Día Ponzano. Instituto de Psiquiatría y Salud Mental 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 

14:00 / PAUSA 

16:00 / TALLER: “LOS EFECTOS DE SENTIRSE 
INVISIBLE. COMO TRABAJAR CON PROBLEMAS 
DE APEGO TEMPRANO Y NEGLIGENCIA 
EXTREMA”
Dra. Dolores Mosquera Barral. Psicóloga y 
psicoterapeuta; Directora Instituto INTRA-TP, A Coruña

PRESENTA: Dr.Vicente Rubio Larrosa. Psiquiatra, Jefe de 
Servicio Psiquiatría. Sector Zaragoza I.

 

18:00 / MESA REDONDA: PSICOPATOLOGIA
•  Psicopatía y apego”. 

Dra. Iolanda Batalla Llordes. Psiquiatra, Hospital 
Universitario de Santa María de LLeida, Profesora 
asociada Universidad de LLeida. 

• “Salud mental en niños adoptados: ¿Que podemos 
hacer?” 
Dra. Gemma Ochando Perales. Pediatra. Unidad del 
Niño Internacional. Hospital la Fe, Valencia.

• “Abandono y psicopatología; la indefensión y sus 
repercusiones”. 
Dr. Vicente Rubio Larrosa. Psiquiatra, Jefe de Servicio 
Psiquiatría. Sector Zaragoza.  

Modera: Dr.Pedro M. Ruiz Lázaro. Jefe Sección de 
Psiquiatria Infanto-Juvenil. HCU Lozano Blesa. Zaragoza.
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Sábado, 17 de noviembre 2018

9:00 / MESA: INICIANDO LA ATENCIÓN
Dra. Nuria Garcia Sánchez. Pediatra. Representante de la 
Asociación Aragonesa de Pediatría de Atención Primaria.
Dra. Gloria Bueno lozano. Pediatra. Prof. Titular 
Universidad de Zaragoza. Unidad. E. Pediátrica HCU 
Zaragoza y Presidenta Sociedad de Pediatría de Aragón, La 
Rioja y Soria.
Dra. Isabel Irigoyen Recalde. Psiquiatra. Hospital de Día 
HCU Lozano Blesa. Zaragoza. 
Dra. Tatiana Simal Galindo. Psiquiatra Sector II. Zaragoza.

10:30 / CONFERENCIA MAGISTRAL 
“The neurological, emotional and cognitive 
development in adoptees deprived before 
adoption”
Niels Peter Rygaard. Psicólogo. Fairstart Foundation, 
Aaarhus. Dinamarca. 
PRESENTA: Gabriel Gomez Preciado. Psicólogo Clínico. 
AFADA. Zaragoza 

12:00 / REFLEXIONES SOBRE ENFOQUES 
EXPLICATIVOS Y TERAPÉUTICOS.
Niels Peter Rygaard / Dr. Arturo Ezquerro /  
Dr. Diego Figuera Álvarez / Dra. Iolanda Batalla LLordes
      

13:45 / CONCLUSIONES Y PROPUESTAS
José Manuel Granada López. Coordinador de Salud 
Mental, Dirección Gral. de Asistencia Sanitaria, Gobierno de 
Aragón.
Mª José Bajén García. Jefa de Servicio de Atención a la 
Infancia y la Adolescencia del IASS, Gobierno de Aragón.
Dra. Mercedes Navarro Elipe. Presidenta de AFADA. 
Asociación de Familias Adoptantes de Aragón.  


