Grupos de
Jovenes y
Familias

Aprendiendo a convivir

Zaragoza
Septiembre 2016 a Diciembre de 2016

Centro Joaquin Roncal
San Braulio 5-7-9

afada

Asociacion de Familias
Adoptantes de Aragon

Objetivo:
Jovenes: Aprender a convivir con los cambios, reconocerse y
aceptarse

Familias: Acompafar a nuestros hijos hasta la madurez

Metodologia:

Jovenes: Activa, Participativa y Vivencial, ayudando a que los
jovenes se reconozcan y puedan profundizar en sus
experiencias de vida

Familias: Activa ,Participativa y Vivencial, conocer y respetar
los cambios profundos de nuestros hijos

Temas a trabajar: autoestima ,conocer y gestionar las
emociones, motivacion, sexualidad...

Organizacion: dos grupos
de 9 afos a 12 anos

de 13 anos a 16 afos

Imparte:
Charo Cueca Ruiz. Psicologa
Olga Lazaro Latorre. Licenciada en psicopedagogia
Sesiones: miércoles de 17,30 a 19,grupo 1
grupo 2 de 19,15 a 20,45

Fechas: septiembre dia 21

octubre dia 5-26

noviembre dia 9-23

diciembre dia 14-21

Dirigido a Jovenes en edades comprendidas entre 9 a 16 afos
y Familias con hijos de estas edades. Si los jovenes no asisten
a los talleres también pueden acudir las familias a las
sesiones

Precio Ambos padres 100€

Jovenes 150 €

Informacion e Inscripciones :

AFADA

e-mail: correo@afada.org

www.afada.org 625 51 66 30 lunes a viernes (de 17 a 20 h)
El importe se hara en efectivo en la cc: 2086 0049 20
3300061581.




