
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IX Jornadas 
Aragonesas de 
postadopción 

La Adolescencia 
como riesgo y 
oportunidad 
 
ZARAGOZA 
12 DE NOVIEMBRE DE 2016 
 
Sala Luján 
Pº Independencia, 10 
 
 

 

 

 

 

Información 

AFADA 

www.afada.org y en Facebook de Afada 
 
Inscripción:  
 
Entrada libre hasta completar aforo, previa 
inscripción en: 
www.afada.org  “Jornadas 2016” 

 
 

Lugar de celebración 

Sala Luján 
Pº Independencia, 10 
50004 Zaragoza 
No habrá servicio de guardería 

 

 

 

 

 
 

 
 

Un mensaje para padres y 
madres 

 

Quiérele 
Cuando te grite y no quiera saber de ti 

Cuando su mundo se derrumbe y crea que tu 
eres la causa 

No te rindas, todo pasa 
 

Quiérele, 
cuando todo le salga mal y no haya salida 
demuéstrale que si, que solo es una caída 

 
A veces, 

Ofrecerás tu ayuda 
Y otras?, otras tendrás la duda 

 
 

Porque la adolescencia 
es una etapa de decisiones e indecisiones 

así que enséñale, 
aunque las quiera tomar solo 

 
si sale mal, dale tu apoyo 

 
y acepta que haga su camino 

Aunque a veces signifique, 
Que tú cambies el tuyo 

 

“Cuando más lo necesite”.  En www.youtube 

Hirukide. Familias Numerosas de Euskadi 

 

 

P R O G R A M A  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mañana de 9 a 11.30 h. 
 
 

09:00 h Registro e inscripción Jornadas 
 

09:15 h Presentación 
 
Mercedes Navarro.  
Presidenta Afada. 

 

09:30 h El adolescente y su entorno en 
el Siglo XXI  

 Apego,  factores de riesgo y de 
protección en la  adolescencia.  

 Particularidades de la 
adolescencia del hijo/a 
adoptado/a 

Lila Parrondo.  
Psicóloga. Directora de “Adoptantis”. 
 

11:30 h PAUSA-CAFÉ 

Mañana de 12 a 14 h. 
 
 

12:00 h ¿Cómo orientar a mi hijo 
adolescente? 

 Posible crisis  y  sus factores  de 
riesgo y protección 

 Diagnósticos y pronósticos  
 
Lila Parrondo.  

 
• Apoyo Educativo,                                            

Intervención y Orientación a la 
Adolescencia Adoptiva. 

 
Equipo de Educadores  de adopción 
Instituto Aragonés de Servicios 
Sociales.  
IASS. Zaragoza. 
 

 
14:00 h  PAUSA-COMIDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 12 de noviembre 2016 

Tarde de 16,00 a 21 h. 
 
 

16:00 h ¿Cómo ser los padres que 
nuestros hijos adolescentes 
necesitan? 

 

 Promoción de estilos parentales 
saludables. Las Escuelas de 
Familia.  
La experiencia de AFADA. 
 
Olga Lázaro Latorre. 
Psicopedagoga.  
Vicepresidenta de Afada. 

 

 El trabajo con grupos de padres 
y adolescentes   

 
Gabriel  Gómez Preciado 
Psicólogo Especialista en  
Psicología Clínica.  

 

19:30 h La Administración como garante 
de la protección. 

Mª José Bajen. 
Jefa del Servicio de Atención a la 
Infancia y  Adolescencia   

 

 

 

 

L A  A D O L E S C E N C I A  C O M O  R I E S G O  Y  O P O R T U N I D A D  


